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چکیــــده:

در فرایندهای برنامه ریزی شهری، لزوم توجه به ارتقای كیفی محیط در راستای تأمین رضایتمندی شهروندان، از اصول بنیادی امر 
توسعه به شمار می رود. ماهیت محیط ، ماحصلی از فعالیت ها، مفاهیم و خصوصیات فیزیکی است؛ بنابراین ادراک كاربر، رویکردی 
تحلیلی از قضاوت فضایی را ارائه می دهد. اهمیت پاسخ گویی سطوح ادراكی متفاوت فرد توسط عوامل مختلف محیطی، ضرورت 
بررسی كیفیت محیطی از منظر تجربه ادراكی را نشان می دهد؛ زیرا بحران گسترش محیط های فاقد مطلوبیت تجربی حاصل از 
برخوردهای عملکردگرا، موجب ناكارآمدی در تأمین نیازها شده و ضمن آسیب  به مکانیسم های رفتاری، حیات شهری را نیز دچار 
مخاطره كرده است. این پژوهش با هدف تبیین اثرگذاری كیفیت محیطی بر تلقی تجربی ساكنان دو باغ شهر در استان البرز انجام 
 شده است و با فرض وجود ارتباط میان كیفیت محیط در فضاهای همگانی با ادراک مخاطبان و جهت پاسخگویی به چگونگی این 
ارتباط اقدام شده است. دهکده با تردد كنترل شده، دارای خدمات محدود و بدنه های محصور و منفک از بافت شهری، اما مهرشهر با 
خدمات محله ای مجهز و بدون محدودیت پیرامونی و كنترل عبور و مرور است كه ضمن دوره ساخت مشترک، چیدمان فضایی آن 
ها حفظ شده است؛ با توجه به تأثیرات ویژگی های زمینه ای متفاوت بر تجربه كاربران، در راستای هدف، میزان رضایتمندی نسبت به 
مؤلفه های زیبایی شناسی و كالبدی- فضایی دو باغ شهر مقایسه شده -است. پژوهش با روش توصیفی- تحلیلی انجام شده و رویکرد 
روش شناسی آن آمیخته است. مطالعه پیمایشی با توزیع تصادفی پرسشنامه میان ساكنان انجام شده و تحلیل متغیرها با spss و آزمون 
فرضیه با آماره )t( صورت گرفته است. یافته ها نشان می دهند حصار پیرامونی و ساختار شطرنجی دهکده با ایجاد باهمستان ها به وسیله 
مرزبندی گیاهی، موجب تأمین محصوریت شده و با بهره از كریدورهای دید به فضاهای باز، نبود دیوارهای همسایگی و همه شمولی 
معابر موجب افزایش پیوستگی شده است. در مهرشهر، تنوع فرمیک خانه ها، طراحی منحنی وار با تغییر زاویه دید ارتقای تباین فضایی 
را منتج شده و هماهنگی حجم، نما و كاربری بناها، تناسبات بصری و پیاده محوری موجب رضایتمندی معیار مقیاس شده است. در هر 
دو مجموعه وجود باغ های شخصی، چشم اندازهای طبیعی و تنوع بصری- حركتی معیار كیفی زیبایی شناسی برابری را به وجود آورده 
است. در نهایت اصلی-ترین عوامل موفقیت تجربه ادراكی، دعوت كنندگی افراد خسته از كسالت زندگی پرتلاطم شهری، پیوستگی 
سبزینگی در جداره بیرونی و اعتلای زیبایی بصری منظر بافت های شهری هم جوار در دهکده و تأكید بر نظم و طرح واره هندسی در 

مهرشهر بوده است.
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مقدمه
ادراک، فرآیند دریافتی فرد در بستری از خصایص چندبعدی 
محیط و گزینش او برای شناخت و دستیابی به تجربه است 
به عنوان  ذهن  روند  این  در   .)2022 دیگران  و  )دوکاتز1 
مخاطب به جستجوی ابعاد خاصی از موضوع برای تأمین 
عوامل  از  یک  هر  که  آن  به  توجه  با  است؛  رضایتمندی 
محیطی، ساختارهای ادراکی متفاوتی برای افراد فراهم می 
کنند )فیاض2 و دیگران 2012(؛ و نیز هر الگوی محیطی 
)لنگ3  هستند  پاسخگو  را  افراد  نیازهای  از  بخشی  تنها 
برقراری  به منظور  شهری  فضای  یک  ازاین رو،  2016(؛ 
سازگاری های کالبدی- انسانی و نه صرفاً تعیین مرزبندی 
ویژگی  یک  بروز  بستر  به عنوان  می تواند  فیزیکی،  های 
و دیگران 1986(.  )مولسکی4  خاص در محیط عمل کند 
بنابراین لزوم توجه به یافتن عوامل مطلوب ادراکی و خلق 
فضایی باکیفیت امری ضروری است؛ چراکه ماهیت، نحوه 
ارزیابی، پذیرش و ادراک محیط عمومی توسط کاربر، تنها 
با طراحی متریک میسر نشده؛ بلکه در راستای پاسخ  گویی 
به نیازهای ادراکی، احساسی و فرهنگی کاربران متغیر است 
شیوه های  با  باید  طراحان،  نتیجه،  در  2019(؛  )زوبایدی5 
اجتماعی، فرهنگی، اعتقادی و انواع نیازمندی های محیطی 
افراد، سازگار شوند )الحسبان6 2021(؛ زیرا ارتقای کیفیت 
های فضایی، بهزیستی انسان را در پی دارد )گلکار 1380(. 
این مقوله، اهمیت موضوع مقاله پیش رو را بیان می  کند.

و  جمعیتی  تراکم  محیط،  و  انسان  ارتباط  برقراری  فقدان 
ازدحام اطلاعاتی ناشی از ماهیت زندگی در اجتماعات شهر 
از  و عدم رضایت  بی انگیزگی،  اغتشاش،  به  معاصر، منجر 
به وجود  برای شهروندان  پرتنش  زندگی شهری، محیطی 
ارتباط  به  بی توجهی  و  صحیح  شناخت  عدم  است.  آورده 
جبرگرایی  به  می تواند  انسان،  و  محیط  دوسویه  و  مداوم 
محیطی بیانجامد که پیامدی جز استفاده ابزاری از محیط، 
ذهنی  ادراک  و  مخاطبین  نادیده  انگاری  و  محوری  طراح 
ایشان را ندارد )پاکزاد 1393(؛ چراکه برآوردهای منحصراً 
مادی و معضل برخورد یک  جانبه عملکردگرا در طراحی، با 
تضعیف مطلوبیت کیفی و خلق محیطی ناکارآمد در تأمین 
روبرو کرده  با محدودیت  را  انسان ها  زیسته  تجربه  نیازها، 

است. در این میان گونه باغ-شهری با ضروریات ساختاری 
خود و عوامل محیطی گسترده مورد پژوهش قرار گرفته 
است. این گونه سکونتی با تراکم جمعیت پایین و خانه های 
ویلایی یک تا دو طبقه در کنار فضای سبز گسترده، در 
ایران دوره پهلوی دوم )1357-1320 ه. ش.( با اصطلاح 
مورد  های  نمونه  انتخاب  دلایل  از  شد.  معرفی  باغ شهر 
سبز،  فضای  بالای  سرانه  با  باغ  شهری  ساختار  مطالعه، 
برخورداری از پتانسیل  های رفاهی- خدماتی در مجموعه 
رفاهی-  خدمات  دارای  دهکده  است.  مهرشهر  و  دهکده 
سکونت  برای  ساخت  اولیه  هدف  با  محدود،  اجتماعی 
ییلاقی و موقت، دارای بدنه های محصور و منفک شده از 
بافت شهری و تردد کنترل شده است؛ اما باغ-شهر مهرشهر 
محدوده  پیرامون  در  محدودیت  بدون  و  آزاد  بدنه های  با 
و  عبور  در  کنترل  بدون  مجهز،  محله ای  مکانی، خدمات 
با توجه به دوره ساخت مشترک، در حال  مرور است که 
حاضر نیز بسیاری از ویژگی  های ساختاری و عملکردی بر 
میزان  تاکنون،  طراحی  زمان  از  باغ شهری  الگوی  اساس 
زیادی حفظ  شده است و همچنان محل سکونت بسیاری 

از مردم است. 
میان مفهوم  تحلیلی مشترک  زمینه های  یافتن  با دغدغه 
محیطی  مطلوبیت  به عنوان  افراد  آنچه  و  فضایی  کیفیت 
تلقی می کنند و با هدف تبیین اثرگذاری کیفیت محیطی بر 
تلقی تجربه مطلوب ساکنان و شناساندن ابزارهای محیط 
کاربران  آل  ایده  معیارهای  آن  وسیله  به  که  شهری  باغ 
محقق شده، پژوهش صورت گرفته است. از این رو، این 
پرسش دنبال شده است که دو محیط عمومی باغ شهری 
تأثیرات  و  زمینه ای  ویژگی های  به  توجه  با  مطالعه،  مورد 
ادراک  رضایتمندی  از  سطحی  چه  از  ها،  آن  تفاوت های 
کیفیات محیطی برخوردار است؟ در راستای هدف پژوهش 
دو باغ شهر مذکور مورد واکاوی قرارگرفته اند و در میزان 
موفقیت مطلوبیت ادراک محیطی با یکدیگر مقایسه شده 

اند.
پیشینه پژوهش

منابع مختلفی نظریه های ادراک و شناخت محیط و بررسی 
را  ادراک  بر  محیط  کیفیت های  و  ها  اثرگذاری شاخص 
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)راماچندران7  داده اند  قرار  بحث  مورد  جداگانه  به طور 
2014؛  استرامس9  2012؛  دیگران  و  چارلز8  2012؛ 
بر  اصلی  نظریه های  مقایسه  بااین وجود،  2016(؛  لنگ 
اساس چارچوب های مشترک ارائه نشده است. برای فهم 
باید محورهای  ادراک و شناخت محیط،  نظریه های  بهتر 
محیطی  پژوهش های  در  به کارگیری  برای  را  مشترکی 
تبیین نمود. ماتسوکا و کاپلان در سال 2008، با بررسی 
90 نمونه مقاله منتشر شده در طی 16 سال، به استخراج 
مؤلفه های مؤثر در تعامل انسان با محیط عمومی پرداخته 
و  شناسایی،  دسته بندی،  را  ها  آن  اصلی  گروه  دو  در  و 
ویژگی  با  که  طبیعی  باز  محیط  به  نیاز  نمودند؛  تحلیل 
زیبایی شناسی،  ترجیحات  فیزیکی شامل مجاورت،  های 
و تفرج در طبیعت تأمین می شود و دیگری نقش محیط در 
تعاملات اجتماعی، مشارکت شهروندان در فرآیند طراحی 
و هویت بخشی به جامعه مطرح  شده است )ماتسوکا10 و 
ادراک های  ارائه  با  دیگران  و  روزتی11  دیگران 2008(. 
مبنای  بر  همگانی  فضاهای  از  شهروندان  مختلف  ذهنی 
جمع آوری داده از محیط، بر اساس تصویر ذهنی و نحوه 
درک کاربران محیط مدلی در راستای هدایت فرآیندهای 
مدیریتی و برنامه-ریزی و طراحی فضاهای همگانی ارائه 
دادند )روزتی و دیگران 2019(.  در تحقیق دیگری مرتبط 
با بررسی نقش پلازا یا جلوخان فعال در ادراک فضاهای 
همگانی، کیفیت هایی مانند ایمنی، راحتی، معاشرت پذیری، 
و سرزندگی بر ادراک مطلوب شهروندان مؤثر خوانده  شده 
و لزوم توجه به آن تأکید شده است )هفرنان12 و دیگران 
ریخت  های  کیفیت   )2003( دیگران  و  کارمونا   .)2014
شناسی، اجتماعی، بصری، کارکردی، و زمان را به عنوان 
زمینه های شکل-گیری کیفیت های ادراک در تبیین ابعاد 
اند  معرفی کرده  عمومی  مکان های  برای  شهری  طراحی 

دیگران 2003(. و  )کارمونا13 
اغلب  که  می دهد  نشان  تحقیقات  پیشینه  بررسی 
عینی،  خاستگاه  از  محیط  کیفی  بررسی  به  پژوهشگران 
یعنی کالبدی- عملکردی پرداخته اند و در ارتباط با مفاهیم 
ذهنی تأثیرگذار بر تجربه ادراکی بررسی کافی انجام نشده 
و پژوهش مستقلی به ارتباط ادراک انسانی- محیطی کاربر 

به وسیله رویکردی مشرف بر ابعاد ادراک کیفی و بررسی 
محیط به عنوان مفهومی عینی و ذهنی به صورت توأمان، 
در فضاهای عمومی باغ شهری انجام  نشده که تمایز این 
شود.  می  محسوب  پیشین  مطالعات  به  نسبت  پژوهش 
فضایی  ساماندهی  با  باغ شهر،  سکونتی  گونه ی  همچنین 
و بستر تعاملات اجتماعی جدیدی که در دوره پهلوی دوم 
مورد  تاکنون  شد؛  معرفی  ایران  شهرسازی  و  معماری  به 
بررسی قرار نگرفته است و راهکارهای نوآورانه طراحی از 
نظر پیکره بندی فضایی و رضایتمندی کاربران در تأمین و 
تنظیم کیفی محیط، تاکنون مورد مطالعه پژوهشگران قرار 
نگرفته است و زمینه های متعدد واکاوی را طلب می کند.

مبانی نظری پژوهش
محیط و ویژگی های آن

است  گوناگون  ابعاد  دارای  و  پیچیده  مفهومی  محیط 
)ییلدیز14 و دیگران 2019(؛ روانشناسان محیط به صورت 
ویژه به ابعاد فیزیکی- کالبدی و همچنین نمادی و زیستی 
کیفیت  دیگران 2012(.  و  )استگ15  اند  داشته  توجه  آن 
های محیطی به عنوان عامل اساسی  در تمایز یک موقعیت 
با مفاهیمی  یا همپوشانی  ارتباط  درنتیجه  از سایر فضاها، 
تعریف  پایداری  و  قابلیت زندگی  همچون کیفیت زندگی، 
 شده است )ون کمپ16 و دیگران 2003(؛ و ویژگی های 
عملکرد  فرمال(،  یا  صوری  های  )کیفیت  فرم  از  حاصل 
)کیفیت های عملکردی(، و یا معنای یک چیز )کیفیت های 
معنایی( معرفی می شوند )پاکزاد 1393(. طراحان شهری 
همچون لینچ، اپلیارد، لنگ،  و نسر کیفیت محیط شهری 
را رویدادی تعاملی میان خصوصیات کالبدی و محسوس 
محیط از یک سو و الگوهای فرهنگی و توانایی های ذهنی 
درنتیجه،   .)1380 )گلکار  دانند  می  دیگر،  سوی  از  فرد 
نظم  برای  الگویی  را  آن   ویژگی های  و  می توان محیط 
یا  افراد  روانی  ادراک  افعال،  یا هدایت و کنترل  بخشیدن 
نحوه و میزان تعامل آن  ها دانست. هر فرد با تجربه فضا 
نسبت به ارکان سازنده  ی آن دارای شناخت و دچار ارزیابی 
آن خواهد شد. به دلیل اثر  گذاری محیط و مصادیق آن بر 
کاربر و به منظور تدقیق مسئله، بررسی چگونگی برقراری 
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ارتباط امری ضروری است. این 
نظریه های ادراک و شناخت محیطی )انسان- محیط(

در نظریه های ادراک و شناخت محیطی، بحث بر سر این 
و  دارند  توجه  محیط  در  چیزهایی  چه  به  مردم  که  است 
پاول  می نمایند.  شناسایی  و  دریافت  را  اطلاعات  چگونه 
محیط،  انسان-  مطالعات  است  معتقد   )1983( لاوتن 
دانش  مختلف  انواع  از  یکی  خود  مطالعه  واحد  اساس  بر 
ویژگی های  بر  متمرکز  عینی:  دانش   .1 دارند:  مدنظر  را 
تعاملی  روابط  و  محیط   - فرد  مجزای  و  عینی  فیزیکی- 
آن ها، 2. دانش ذهنی: متمرکز بر ویژگی های درون فردی- 
ذهنی افراد در تعامل با محیط، 3. دانش جمعی- توافقی: 
فرصت ها و محدودیت های محیط و تأثیر آن بر شکل گیری 
طی  مشترک  نگرش های  و  ادراکات  ذهنی،  طرح واره های 
فرهنگی  پذیرش هنجارهای  و  اجتماعی شدن  فرآیندهای 
)موره17 و دیگران 2003(. لذا چگونگی رابطه موجود میان 
عناصر در یک مجموعه، کیفیت هایی را ساطع می کنند که 
فرد  توسط  آن ها  ادراکی  پذیرش  عدم  یا  و  رضایت  باعث 

است. بررسی  شده  ادامه  در  می شود که 

مؤلفه های محیطی مؤثر بر ادراک
متفاوتی  ادراکی  ساختارهای  محیطی،  عوامل  از  یک  هر 
فراهم می کنند )فیاض و دیگران 2012(. ضمن آن که هر 
الگوی محیطی تنها بخشی از نیازهای افراد را پاسخگو است 
)لنگ 2016(؛ در خصوص آنکه چه عواملی به مثابه کیفیاتی 
می  دهند؛  قرار  تأثیر  تحت  را  کاربران  ادراکات  محیط،  در 

رلف )1974( بستر فیزیکی، فعالیت و معنا را معرفی کرده 
ریخت شناسی،  را  بخش  این سه   )2003( وکارمونا  است؛ 
اجتماعی- عملکردی، و ادراکی می داند. در این پژوهش، 
ذیل  گروه  دو  در  دارد،  نقش  محیطی  استنباط  در  آنچه 
بررسی شده است: 1. مؤلفه های کالبدی- فضایی به سه 
می کند.  پشتیبانی  فضا  در  رفتاری  رویدادهای  از  صورت 
پایایی آسایش  و  تداوم  برای  نخست، مشخصه  های لازم 
افراد را فراهم می  کند. دوم با تأمین  امکانات و ساماندهی 
و  می    بخشد  قوام  را  فضا  در  فعالیتی  الگوهای  فضایی، 
درنهایت، مولد احساسات، تجارب و ادراکات نمادین است 
)مولسکی و دیگران 1986(؛ 2. مؤلفه های زیبایی شناسی 
با دریافت های ادراکی، شناختی و ترجیحات محیطی در 
قبال فضاهای شهری سروکار دارد )گلکار 1380(، نیازهای 
عقلی  و  حسی  های  انگیزش  اساس  بر  زیباشناختی، 
ایجادشده و با غنابخشی کیفیات محیطی قابل پاسخگویی 

)لنگ 2016(. هستند 

معیار های محیطی مؤثر بر مطلوبیت ادراک
آن  های  ویژگی  با  مرتبط  محیط  هر  دهی  پاسخ  قابلیت 
است، به گونه ای که موجب رضایت کاربران آن خواهد شد 
انتظارات،  اساس  بر  رضایتمندی،  این   .)1985 )بنتلی18 
می  تأمین  محیط  با  سازگاری  قابلیت  و  ادراکی  تمایلات 
شود )جلیلی و عینی فر 1392(. در جدول 1 به تعدادی از 
معیارهای سنجش کیفیت محیطی از دیدگاه صاحب نظران 

اشاره  شده است.

معیار کیفیت محیطینظریهمعیار کیفیت محیطینظریهمعیار کیفیت محیطینظریه
کامیلوسیته
،)1889(

»ساخت شهر مطابق با 
اصول هنری«

محصوریت، توده 
تعریف کننده فضا، آثار 
تاریخی، تباین فضایی

برایان گودی
،)1993(

»کیفیت های 
طراحی شهری«

سرزندگی، هارمونی، تنوع، 
مقیاس و تناسب، نفوذپذیری، 

شخصی سازی، خوانایی، انعطاف 
پذیری، تحول، غنا، نفوذپذیری

پانتر و کرمونا
،)1997(

»بعد طراحانه 
برنامه ریزی«

پیوستگی، تنوع فرمیک، 
عرصه همگانی، پایداری 

زیستی، پیاده گرایی، 
فرهنگ، خوانایی، منظر، 

کف سازی

پرنس چارلز )1989(،
»چشم اندازی از بریتانیا«

زیبایی، وحدت، هویت، 
نظم، ماندگاری، پایداری، 

تغییرپذیری، مقیاس، 
محصوریت

نلسن
،)1994(

»چشم اندازهایی 
برای رویای 

آمریکای نوین«

مقیاس انسانی، بوم، فضای باز، 
تباین فضایی، تمرکز، منظر 

خیابان، تنوع، مسئولیت پذیری 
اکولوژیک

PPS
)2017(

دسترسی و 
به هم پیوستگی فضایی، 

آسایش و منظر، 
فعالیت ها، اجتماع پذیری

جدول 1. معیارهای سنجش کیفیت محیط از دیدگاه صاحب نظران



87تبیین اثرپذیری ادراک انسانی از محیط در گونه های متفاوت باغ شهر.../جمال الدین سهیلی و همکاران

پژوهش،  در  منتخب  محیطی  های  مؤلفه  به  توجه  با 
است: بررسی شده  ذیل  گروه  پنج  در  محیطی  معیارهای 

1. پیوستگی فضایی با رعایت اصل سلسله مراتب و ایجاد 
از  بافت، رنگ عناصر جدا  تدریجی در خط، شکل،  تغییر 
هم یا به صورت تركیبی و با هدف هدایت حركتی یا بصری 
)بلیلان 1387(. 2.  نقاط هدف فراهم می شود  به سمت 
كه  است  كاملًا حسی  امری  زیبایی شناسانه،  اصول  درک 
میزان  رساندن  حداقل  به  و  خلاقانه  طراحی  به واسطه ی 
در  عناصر  متناسب  و  هماهنگ  دلپذیر،  آرایشی  با  تنش 
و  مقیاس   .3  .)2009 )چینگ19  شود  می  تأمین  تركیب 
تناسب، به عنوان عامل تأثیرگذار بصری به رابطه هماهنگ 
میان اجزا با یکدیگر و با كلیت دلالت دارد )بمانیان 1389(.

در طراحی  نخستین اصل حاكم  به عنوان  4. محصوریت، 
به  نمی توان  نشود؛  تأمین  مطلوبی  به شکل  اگر  مکان ها 
یک فضای باكیفیت و ماندگار دست یافت )توسلی 1365(، 

فضایی  آوردن  وجود  به  در  خرداقلیم  ایجاد  با  مؤلفه  این 
در  همچنین  2012(؛  )شافتوئه20  بوده  مؤثر  طرب انگیز 
نیز  انسانی  مقیاس  به  دستیابی  و  آسایش  امنیت،  تأمین 

 .)1999 )ماوتین21  است  مؤثر 
5. تباین فضایی، با استفاده از خصوصیات فیزیکی موجب 
ابعاد  در  تغییر  با  شهرسازی  در  شود،  می  فضایی  تفاوت 
)پهن و باریک شدن( و با ایجاد فضاهای باز و سرپوشیده 

امتداد هم مطرح می شوند )زمان زاده 1396(.  در 
تأمین  در  مؤثر  های  شاخص  و  معیار  مؤلفه،  بیان  با 
مطلوبیت فضایی، می توان اذعان داشت؛ هنگامی قضاوت 
تحلیلی كاربر از محیط پیرامونی، باكیفیت تلقی می شود كه 
ویژگی های ذكر شده را دارا بوده و حضور در فضا به صورت 
عینی و ذهنی بر او مؤثر واقع شود؛ تا در نهایت، احساس 
رضایت، آرامش، و تقویت حس تعلق را برای انسان فراهم 

آورد )شکل 1(.

شکل 1. مؤلفه ، معیار و شاخص های مطلوبیت فضایی مؤثر بر ادراک انسانی
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باغ شهر
در  ایده ای  به عنوان  غرب  در  هاوارد  نظریه  با  باغ شهر 
محیط  با  بیشتر  ارتباط  برای  و  پایدار  مجموعه های  خلق 
روستا،  و  زندگی شهر  میان  تعادل  ایجاد  به منظور  طبیعی، 
در ادبیات شهرسازی قرن نوزدهم مطرح شد )حقیقت بین 
اساساً  روستا،  و  شهر  امتزاج  بر  علاوه  اولیه،  ایده   .)1391
اصلاحاتی اجتماعی- اقتصادی محسوب می شد؛ اما نمونه 
های اجراشده با ایده اصلی فاصله گرفتند. درباره خاستگاه 
باغ شهرهای حکومتی  ایران،  در  باغ شهرها  گیری  شکل 
تیموری با هدف ساماندهی منظر در حاشیه هسته ارگانیک 
شهر هرات و سمرقند مؤثر بوده اند )انصاری 1378(؛ اما ایده 
فضایی  و  کالبدی  سازمان  ارتقا  هدف  با  شهر صفوی  باغ 
اصفهان بر مبنای ساختاری تلفیقی از رودخانه زاینده رود و 

.)1380 )دلاواله  است  شکل گرفته  چهارباغ  محور 
نمود باغ شهر پهلوی، با تعدیل مقیاس از باغی به گستره 
شهر صفوی، به صورت شهر یا شهرکی با تردد کنترل شده 
در اوایل دهه 40 شمسی، تحقق یافت؛ در این گونه سکونتی، 
پلاک ها دیوار نداشته و محصور نیستند؛ سلطه فضای سبز 

بر فضای مصنوع، مشهود است و در آن، قطعه ساختمانی 
به صورت تک بنا و تک واحدی با چهار نما در باغ شخصی 
آرام برخوردار  ایمن و  از دسترسی  قرار می گیرد؛ پلاک ها 
)اعتماد  دارند؛  دائم  یا  موقت  اسکان  آن،  ساکنان  و  بوده 
)باغ شهر پهلوی( 1399؛ نامداریان 1399؛ مؤید 1356(. دو 
مجموعه مهرشهر در دهه 40 و دهکده در دهه 50 واقع در 
استان البرز کنونی، ضمن آن که منطبق با الگوی باغ شهر 
با  نیز  پهلوی  اسناد  در  ساخته  شده اند؛   2 جدول  پهلوی 
شهرسازی  فنی  )کمیته  اند  شده  معرفی  شهر  باغ  عنوان 
 .)34  ،999-034196 ساکما  از  نقل  به   1349 مهرشهر 
مهرشهر  باغ  شهر  تفکیکی  نقشه  و  پهلوی  اسناد  مقایسه 
حاکی  ه.ش.(   1391( تفصیلی  طرح  استناد  به  دهکده  و 
تقریباً  آن  باغ  شهری  فضایی  پیکره  بندی  که  است  آن  از 
بدون تغییر از زمان طراحی تاکنون حفظ  شده است؛ ضمن 
تقسیم  و  افراز  تفکیک  با حداقل  این دو محدوده  آن که 
حداکثر  و  درصد   20 ساختمانی  تراکم  با  مترمربع   2000
اند  باغ شهری ذکر شده  اشغال 10% جز محدوده  سطح 

)شهرداری مرکزی شهر کرج 1391(.

روش پژوهش
با توجه به هدف پژوهش، روش تحقیق توصیفی- تحلیلی 
و به لحاظ هدف، بنیادی و کاربردی است. به منظور کشف 
و استنباط مؤلفه های محیط و عوامل کیفی آن، بنیادی و 
از جنبه ارتقا میزان مطلوبیت کیفیت در سکونتگاه  هدف، 
آمیخته  تحقیق،  روش شناسی  رویکرد  است.  کاربردی 
مطالعات  اساس  بر  اطلاعات  جمع آوری  ابتدا،  در  است. 
کتابخانه ای و مشاهدات میدانی پیرامون مفاهیم مطلوبیت 

ادراک محیطی با روش کیفی انجام  شده است و پیوستگی 
محصوریت،  مقیاس،  شناسانه،  زیبایی  اصول  فضایی، 
مطلوبیت  بر  مؤثر  معیارهای  به عنوان  فضایی  تباین  و 
و  فضایی  کالبدی-  مؤلفه های  حوزه  در  محیطی  ادراک 
زیبایی شناسی انتخاب و در هر معیار ، شاخص های مناسب 
)شکل 1( به منظور طرح پرسشنامه جمع آوری شده است. در 
مرحله دوم، دو باغ شهر مسکونی در استان البرز به عنوان 
محدوده پژوهشی انتخاب شده و مطالعه پیمایشی به وسیله 

انگیزه ایجاد باغ شهر 
در دوره پهلوی دوم 

)1357-1320 شمسی(

فرار از تراکم شهر صنعتی، آلودگی 
هوا و سر و صدای کلان شهرها

مکان یابی در اطراف کلان شهرها و 
شهرهای متوسط

تأمین ویلا برای طبقه نسبتاً 
مرفه

مصادیق ساختاری: 
باغ شهر دهکده و 

مهرشهر وابستگی کامل اقتصادی به 
مادرشهر

پیاده و 
خصوصی بودن زمینخودرومحور

نگهداری توسط ساکنین 
و دولت

جدول 2. انگیزه ایجاد باغ شهر پهلوی
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دلیل  به  است.  انجام گرفته  عمومی  محیط  در  پرسشنامه 
نیاز به جامعه آماری در این بخش، پژوهش با روش کمّی 
صورت پذیرفت، نکته اساسی در روند نمونه گیری این بود 
به طور  همگانی  فضاهای  در  ساکن  خاص  گرو  ه  های  که 
2009(؛  )داوس22  نشدند  مستثنا  نمونه  گیری  از  منظم 
تمامی  در  و  مختلف  ساعات  در  نمونه گیری  ازاین رو، 
فضاهای عمومی دو مجموعه، با این نگاه که ادراک مردم 
به واسطه  ی سن و پیشه آن  ها متفاوت است و الزاماً از اهالی 

پذیرفت. صورت 
با توجه به گوناگونی شاخص های مورد بررسی، پرسشنامه   
با  است.    گردیده  طراحی  لیکرت  طیف  با  ای  گویه   30
استفاده از فرمول کوکران، حجم نمونه با فاصله اطمینان 
جمعیت  برای  درصد،   5 داری  معنی  سطح  با  درصد   95
5000 نفری دهکده، 356 عدد و جمعیت ده هزار نفری 

تحلیل  به منظور  است.  شده  انتخاب   عدد   369 مهرشهر، 
به   SPSS نرم افزار  از  استفاده  با  متغیرهای موردمطالعه، 
متغیرها  سنجش  نحوه  و  پرداخته شده  شاخص ها  بررسی 
 H فرض  است.  گرفته  صورت  تی  آماره  از  استفاده  با 
صفر میانگین جامعه برابر با حد متوسط و فرض H یک 
میانگین جامعه یا بزرگ تر یا کوچک تر از حد متوسط بوده 
است؛ اگر مقدار تی مثبت باشد یعنی میانگین جامعه بیشتر 
آن  به  نسبت  از رضایتمندی  نشان  و  بوده  متوسط  از حد 

است. شاخص 
و  متخصصان  نظر  از  استفاده  با  پرسشنامه  این  روایی 
مشورت با اساتید مربوط در این حوزه مورد تائید قرار گرفت 
و پایایی آن با انجام آلفای کرونباخ در هر معیار به میزان 

به دست  آمده است )جدول 3(. مطلوب، 

معرفی محدوده پژوهش و نمونه موردی
-1304( اول  پهلوی  در  کنونی،  البرز  استان  مرکز  کرج، 

ارتباطی مهمی تبدیل شده بود  1320 ه. ش.( به چهارراه 
از مهاجران  به تدریج، سرریز جمعیت تهران و بخشی  که 
اواسط  از  می یافتند.  اسکان  آن  در  استان  به  شده  وارد 

متروپل  نزدیکی  در  ییلاقی  منطقه  به عنوان  کرج،   1320
تهران، مورد توجه بیشتر واقع شد؛ و همین امر، زمینه ساز 
شکل گیری پراکنده مناطق ویلایی و  شهرک های اقماری 
اقامت های آخر هفته ای و گاهی سکونت  کم تراکم، برای 

)جدول 4(. دائم شد  )پاکزاد 1395( 

تباین فضاییمحصوریتمقیاس و تناسباصول زیبایی شناسیپیوستگی فضاییمتغیر مورد مطالعه

821/0711/0738/0701/0808/0آزمون آلفای کرونباخ
جدول 3. نتایج آزمون آلفای کرونباخ معیارهای مورد مطالعه )مأخذ: یافته  های پژوهش(

روند توسعهدوره

شکل گیری کانون های پراکنده باغ شهری، بافت ویلایی، شهرک های اقماری کم تراکم برای اقامت های موقت یا سکونت دائمی1325-1355

افزایش جمعیت مهاجر، نبود برنامه هدایت و کنترل توسعه، پیوستن کانون های کوچک و پراکنده پیشیناواخر دهه 50

جدول 4. روند شکل گیری و توسعه باغ شهرها در استان البرز )مأخذ: شهرداری مرکزی شهر کرج 1391(

مجموعه ییلاقی دهکده با وسعت صد هکتار در سال  1353 
توسط مهندسین مشاور فرمانفرمائیان با الگوی باغ شهری 
و بدنه های خارجی محصور، احداث شد. سه چهارم سطح 

مجموعه با حدود 70 هکتار فضای سبز پوشیده شده و 678 
واحد ویلایی با جمعیت پنج هزار نفر، در شهرستان فردیس 
جنوب شرقی استان البرز قرار دارد )آرشیو انجمن مجتمع 
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مسکونی خانه کرج 1353(. محله مهرشهر در جنوب غربی 
شهر کرج در استان البرز، با بدنه های آزاد و بدون محدودیت 
در پیرامون محدوده مکانی، اما با تردد کنترل شده، با ایده 
با  و  هاوارد  باغ شهر  اهداف  به  نزدیک  شهری  بنیان  اولیه 
 1345 سال  در  ایران«،  آینده  برای  »آرمان شهری  شعار 

توسط کمیته فنی شهرسازی مهرشهر شکل گرفته است. 
)باغ شهر  اولیه  هکتار   200 مهرشهر،  مطالعه  مورد  بخش 
پهلوی( از فاز یک کنونی با جمعیت ده هزار نفر و فضای 
سبز 120 هکتاری، بدون در نظر گرفتن توسعه های آتی 
آن است )شهرداری مرکزی شهر کرج 1391( )شکل 2(.

در ابتدای ساخت، احداث دیوار بین قطعات، به طورکلی در 
و  فلزی  توری  با حصارهای  و  بود  ممنوع  باغ شهر،  دو  هر 
ساخت وسازهای  می شدند.  تفکیک  یکدیگر  از  درختچه 
جدید مهرشهر این الگو را دارا نیستند و کنترل عبور و مرور 
انجام نمی شود، کاربری های مراکز  ورودی در محله دیگر 
عمومی اولیه تغییر کرده اند؛ اما جانمایی   ها نسبتاً بدون تغییر 

دهکده  در  تصرفی  و  دخل  هیچ گونه  مقابل  در  مانده اند؛ 
است؛  ارزشمند  میان  این  در  آنچه  است.  نگرفته  صورت 
لحاظ  به  عملکردی  و  ساختاری  الگوهای  بسیاری  حفظ 
عرصه بندی فضایی بر اساس الگوی باغ شهری است که از 
زمان طراحی تاکنون در این دو مجموعه در حد بالایی به 

باقی مانده است )شکل 3(. قوت گذشته 

تصویر هوایی از موقعیت باغ شهر دهکده، 
شهرستان فردیس

موقعیت شهرستان فردیس و 
محله مهرشهر در شهر کرج

تصویر هوایی از موقعیت مورد تحلیل در فاز 
یک محله مهرشهر، شهر کرج

تقسیمات کشوری استان البرز و 
همسایگی ها

شکل 2. معرفی موقعیت باغ شهر دهکده و مهرشهر در استان البرز )مأخذ: شهرداری مرکزی شهر کرج 1391(

شکل 3. موقعیت باغ شهر دهکده و مهرشهر
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یافته ها
در  و  پرداخته  توصیفی  داده های  به  ابتدا  بخش،  این  در 

از  تحلیلی  بخش 
آزمون،  این  است.  استفاده  شده  نمونه ای  تک   t آزمون   
زمانی مورد استفاده قرار می گیرد که یک نمونه از جامعه 
وجود دارد و محقق بخواهد میانگین آن را با یک میانگین 
نمونه  میانگین  پژوهش،  این  در  کند.  مقایسه  تعیین شده 
قرار  مقایسه  مورد  است؛  متوسط  میزان  که   3 مقدار  با 
از  هرکدام  میانگین  چنان  چه   .)1394 )کریمی  می  گیرد 
ابعاد تحقیق، بیشتر از 3 باشد و اختلاف معنی داری با این 

از  عدد داشته باشد؛ شاخص مورد بررسی به لحاظ کیفی 
بخش  در  است.  بوده  رضایت بخش  انسانی،  قضاوت  نظر 
و  لیکرت طراحی گردیده  با طیف  پرسشنامه ای  توصیفی، 
بازه  میان جامعه مورد مطالعه، توزیع تصادفی  شده است. 
اشاره شده   5 و   4 در شکل  پاسخگویان  و جنسیت  سنی 
است. در بخش تحلیلی، به منظور پاسخ به فرضیه پژوهش، 
مطلوبیت  میزان  بر  مؤثر  معیار  پنج  سنجش  و  بررسی  به 
ادراک کاربران نسبت به کیفیت فضایی باغ شهر بر اساس 
 t آزمون  به وسیله  و  شده  پرداخته    1 شکل  مستخرجات 

است. شده  تحلیل  تک  نمونه ای 

سنجش معیار پیوستگی فضایی
شاخص   5 فضایی،  پیوستگی  معیار  سنجش  منظور  به 
 .1 های  شاخص  در  دهکده،  مجموعه  است .  بررسی شده 
ساختار  وسیله  به  معابر  سلسله مراتب  در  ترتیب  و  توالی 
فیزیکی  و  بصری  پیوستگی  همچنین  شطرنجی،  فضایی 
با تراکم پایین خانه ها و نبود دیوار همسایگی و استفاده از 

گیاهی، حصار 
به وسیله  تفکیک  راه ها،  پیاده  پیاده مداری، همه شمولی   .2
تغییر در سنگ فرش، جدول و اختلاف سطح، 3. خوانایی 
در مسیریابی و جهت  یابی آسان به وسیله نمادهای شهری، 
اطمینان  با  مثبت،   t و   0/05 از  کمتر  معناداری  سطح  با 

95% می توان گفت وضعیت این شاخص ها در حد مطلوب 
قرار گرفته و شاخص های 4. محرمیت و 5. بهره مندی از 
با سطح  مسیر،  در  گوناگون  کاربری های  و  خدمات  تنوع 
موفقیت  عدم  بیانگر  منفی،   t و   0/05 از  کمتر  معناداری 

است. بوده 
در مجموعه  ی مهرشهر، نتایج بهره مندی از تنوع خدمات 
دارای  شاخص  تنها  مسیر،  در  گوناگون  کاربری  های  و 
وضعیت مطلوب بوده و خوانایی در مسیریابی، در شرایط 
نامطلوب و پایین تر از حد انتظار رضایتمندی قرارگرفته اند. 
فضاها  سلسله مراتب  در  ترتیب  و  توالی  رعایت  شاخص 

.)5 )جدول  است  حاصل شده  متوسط  میزان 

  شکل 4. نمودار بازه سنی افراد شرکت کننده در نظرسنجی                            شکل 5. توزیع فراوانی جنسیت افراد شرکت کننده در نظرسنجی
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سنجش معیار زیبایی شناسی
پرسش  مورد  شاخص  چهار  معیار  این  سنجش  منظور  به 
قرارگرفته است. نتایج حاصل از مجموعه دهکده، شاخص 
های 1. تنوع فرمیک، بافت، و رنگ عناصر شهری با استفاده 
خدماتی  رفاهی-  تجهیزات  و  مبلمان  گرافیکی  احجام  از 
و  مجموعه  اجزای  میان  هماهنگی   .2 فضایی،  ساختار  در 
تطابق هدف باغشهری با عملکرد بناها و تبدیل گذرهای 
فرعی به خرد اقلیم به دلیل سرانه بالای باغ و فضای سبز، 
حاصل شده  مثبت   t و   0/05 از  کمتر  معناداری  سطح  با 
حد  در  که  گفت  می توان  اطمینان %95  با  بنابراین  است؛ 
 .3 و شاخص های  شده  واقع  ساکنان  رضایتمندی  مطلوب 
توازن در چیدمان فضایی و مبلمان آن، و 4. تأکید بر حس 

دعوت کنندگی به وسیله عناصر کالبدی با سطح معناداری 
کمتر از 0/05 و t منفی، از منظر ساکنان در حد نامطلوب 

شده اند. حاصل  رضایتمندی 
در مجموعه  ی مهرشهر دو شاخص 1. توازن در چیدمان 

و فضایی 
مطلوب  حد  در  مجموعه  اجزای  میان  هماهنگی   .2
حس  بر  تأکید  شاخص  تنها  و  گرفته  قرار  رضایتمندی 
شده  واقع  متوسط  حد  در  کالبدی  عناصر  دعوت کنندگی 
و  بافت  فرم،  به وسیله  طراحی  عناصر  از  استفاده  تنوع  و 
رنگ گوناگون در حد نامطلوب از دیدگاه ساکنان قرار دارد 

.)6 )جدول 

شاخص مورد مطالعه
t.sigمیانگین پاسخ  ها

مهرشهردهکدهمهرشهردهکدهمهرشهردهکده

92/388/295/612/0000/0069/0رعایت توالی و ترتیب در سلسله مراتب فضاها

27/3000/0000/0-4/8-84/158/2میزان موفقیت فضا در ایجاد محرمیت

87/0000/0009/0-21/357/157/5پیاده مدار بودن رفت و آمدها برای انسان

06/114/5004/0000/0-26/214/3بهره مندی از تنوع خدمات و کاربری های گوناگون در مسیر

06/4000/0000/0-19/346/246/5خوانایی در مسیریابی و جهت یابی آسان

جدول 5. آزمون t تک نمونه ای سطح رضایتمندی کاربران از پیوستگی فضایی در دهکده و مهرشهر

شاخص مورد مطالعه
t.sigمیانگین پاسخ  ها

مهرشهردهکدهمهرشهردهکدهمهرشهردهکده
تنوع استفاده از عناصر طراحی به وسیله فرم، 

13/4000/0000/0-12/349/211/5بافت و رنگ گوناگون

29/145/6001/0000/0-21/242/3توازن در چیدمان فضایی و مبلمان آن
تأکید بر حس دعوت کنندگی به وسیله 

63/824/1000/0051/0-76/176/2عناصر کالبدی در جهت حضور شهروندان

39/348/341/536/6000/0000/0هماهنگی میان اجزای مجموعه

جدول 6. آزمون t تک نمونه ای سطح رضایتمندی کاربران از رعایت اصول زیبایی شناسی در دهکده و مهرشهر

سنجش معیار مقیاس و تناسب
به منظور تحلیل مقیاس و تناسب چهار شاخص مورد واکاوی 
 .1 شاخص   دو  یافته ها،  نتایج  دهکده  در  گرفته  است.  قرار 
بصری  تناسب  رعایت   .2 و  انسان،  فیزیکی  ابعاد  به  توجه 

کمتر  معناداری  سطح  برحسب   %95 اطمینان  ضریب  با 
از 0/05 و t مثبت در حد مطلوب رضایتمندی قرار گرفته 
و دو شاخص 3. رعایت مبانی هندسه در انتظام فضایی و 
4. ایجاد تناسبات در خلق فضاها با سطح معناداری بیشتر 
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از 0/05 میزان متوسط رضایتمندی ساکنان را نتیجه داده 
است.

در مجموعه مهرشهر، شاخص های 1. توجه به ابعاد فیزیکی 
انسان و حفظ تناسبات در مقیاس پیاده، عرض مفید معبر، 
مسیر  اتصال،  شیب،  موانع،  فرش،  سنگ  پوشش  کیفیت 
معبر  اختلاط  عدم  و  دوچرخه سواری  و  پیاده روی  مجزا 

نظم  و  فضاها  خلق  در  تناسبات  ایجاد   .2 پیاده،  و  سواره 
و هماهنگی حجم، نما و کاربری بناها، 3. رعایت تناسب 
باغشهری،  خانه های  پایین  تراکم  حفظ  وسیله  به  بصری 
در حد ایده  آل مطلوبیت و بالاتر از میانگین بوده و تنها 4. 
شاخص رعایت مبانی هندسه در انتظام فضایی در شرایط 

نامطلوب از نگاه ساکنان قرار دارد )جدول 7(.

سنجش معیار محصوریت
در راستای سنجش معیار محصوریت چهار شاخص بررسی  
 .1 های  شاخص  دهکده،  مجموعه  در  نتایج  است.  شده 
به واسطه  دسترسی  چگونگی  شکل،  اندازه ها،  در  تفاوت 
بدنه های محصورکننده، 2. محصوریت و فضای تعریف شده 
با استفاده از پوشش گیاهی مناسب، 3. ایمن بودن و نبود 
از  گیری  بهره  با  محصور،  فضاهای  در  سلامتی  تهدید 
ویژگی زمینه ای ساختار فضایی شطرنجی که ضمن حفظ 
نفوذپذیری بصری- کالبدی  سلسله مراتب موجب کاهش 
)دسترسی( نیز شده است؛ با میانگین قابل قبول و داشتن 
سطح معناداری کمتر از 0/05 و t مثبت با ضریب اطمینان 

95% مطلوب واقع شده و تنها 4. شاخص نظارت پذیری و 
قابل رؤیت بودن فضاها برای کاربر در وضعیت متوسط با 

سطح معناداری بیشتر از 0/05 قرارگرفته است.
و  محصوریت   .1 شاخص های  مهرشهر  مجموعه  ی  در 
و  مناسب  گیاهی  پوشش  از  استفاده  با  تعریف شده  فضای 
2. ایمن بودن و نبود تهدید سلامتی در فضاهای محصور 
در  تفاوت   .3 و شاخص های  منتج شده  را  مطلوب  میزان 
بدنه های  به واسطه  دسترسی  چگونگی  شکل،  اندازه ها، 
و  فضا  بودن  قابل رؤیت  و  نظارت پذیر   .4 و  محصورکننده 
رضایتمندی  متوسط  وضعیت  در  کاربر  برای  آن  پیرامون 

.)8 )جدول  دارند  قرار 

شاخص مورد مطالعه
t.sigمیانگین پاسخ  ها

مهرشهردهکدهمهرشهردهکدهمهرشهردهکده
81/372/386/645/6000/0000/0توجه به ابعاد فیزیکی انسان

8/7057/0000/0-74/272/122/1رعایت مبانی هندسه و ریاضی در انتظام فضایی
84/212/314/198/4064/0002/0ایجاد تناسبات در خلق فضاها

رعایت تناسب بصری و اندازه در ایجاد خط 
11/382/394/487/6000/0000/0آسمان

جدول 7. آزمون t تک نمونه ای سطح رضایتمندی کاربران از رعایت مقیاس و تناسب در دهکده و مهرشهر

شاخص مورد مطالعه
t.sigمیانگین پاسخ  ها

مهرشهردهکدهمهرشهردهکدهمهرشهردهکده
تفاوت در اندازه ها، شکل، چگونگی دسترسی با بدنه های 

محصورکننده
10/372/292/420/1001/0054/0

محصوریت و فضای تعریف شده با استفاده از پوشش 
گیاهی مناسب

84/364/390/632/6000/0000/0

نظارت پذیر و قابل رؤیت بودن فضا و پیرامون آن برای 
کاربر

91/286/207/127/1066/0062/0

12/332/311/511/6000/0000/0ایمن بودن و نبود تهدید سلامتی در فضاهای محصور
جدول 8. آزمون t تک نمونه ای سطح رضایتمندی کاربران از رعایت محصوریت در دهکده و مهرشهر
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سنجش معیار تباین فضایی
به منظور بررسی کیفیت معیار تباین فضایی، چهار شاخص 
 .1 شاخص  دهکده،  مجموعه  در  است.  شده  سنجیده 
سطح  با  فضاها  از  متنوع  استفاده  امکان  و  انعطاف پذیری 
معناداری کمتر از 0/05 و t مثبت با ضریب اطمینان %95 
در حد مطلوب از نگاه ساکنان واقع  شده است. 2. شاخص 
تغییر درجه در عناصر محصورکننده فضا با سطح معناداری 
بیشتر از 0/05 در حد متوسط قرارگرفته است. دو شاخص 
با هدف  ایجاد گشودگی  3. تغییر در مقیاس دو فضا و 4. 
خلق فضای باز و دیدهای متنوع با سطح معناداری کمتر از 
0/05 و t منفی میزان نامطلوب فضایی را از جانب ساکنان 

نتیجه داده است.
ایجاد   .1 های  شاخص  مهرشهر،  باغ شهر  در  نتایج 
گشودگی، 2. تغییر درجه در عناصر محصورکننده فضا به 
وسیله طراحی منحنی وار و پیچشی معابر با تغییر زاویه دید 

است؛  شده  مسیر  کسالت  و  تکرار  عدم  موجب 
3. انعطاف پذیری و امکان استفاده متنوع از فضاها با تأمین 
در  پذیری  حضور  ارتقای  و  انگیزی  کنش  مناسب  بستر 
را  مناسبی  جمع پذیری  تعاملی،  مراکز  همگانی،  فضاهای 
شاخص  در  را  فضایی  مطلوب  وضعیت  که  کرده  ایجاد 
در  تغییر  نهایت 4. شاخص  در  و  است  منتج  شده  مذکور 

.)9 )جدول  است  ارزیابی  شده  متوسط  فضا  دو  مقیاس 

از  حاصل  پاسخ  های  به وسیله  معیار،  هر  حاضر،  بخش  در 
متوسط  سطح  یا  نارضایتی  رضایتمندی،  میزان   ،t آزمون 
تجربه فضایی از منظر قضاوت انسانی، تحلیل شد و با توجه 
اساس  بر  محیطی  ادراک  میان  معنادار  رابطه  ی  نتایج،  به 
می توان  لذا  است؛  اثبات  شده  فضایی  مطلوبیت  معیارهای 
باغ شهر  نتیجه گرفت کیفیت محیط، در فضاهای عمومی 

دارد. انسان  ادراک  با  ارتباط مستقیمی 

شاخص مورد مطالعه
t.sigمیانگین پاسخ  ها

مهرشهردهکدهمهرشهردهکدهمهرشهردهکده
687/010/1008/0088/0-32/182/2تغییر در مقیاس دو فضا یا فضاهای مجاور

77/002/6003/0000/0-52/127/3ایجاد گشودگی )وجود فضای باز و دیدهای متنوع(
تغییر درجه و زاویه دید در عناصر محصورکننده فضا )نظیر 

76/206/337/101/5061/0000/0دیوارها و بدنه  ها و کف (

انعطاف پذیری و امکان استفاده متنوع از فضاها )تعامل 
22/364/321/687/6000/0000/0اجتماعی، بازی کودک و ...(

جدول 9. آزمون t تک نمونه ای سطح رضایتمندی کاربران از تباین فضایی در دهکده و مهرشهر

تحلیل تطبیقی دو مجموعه بر اساس معیارهای 
مؤثر بر مطلوبیت ادراک انسانی- محیطی

بر  مؤثر  معیار  پنج  رضایتمندی  میزان  قبل،  بخش  در 
باغ شهری واکاوی  مطلوبیت فضایی در فضاهای عمومی 
شد؛ در این بخش، هدف، مقایسه میزان موفقیت معیارها 
.)6 )شکل  است  مجموعه  دو  ساکنان  فضایی  تجربه  در 

شکل 6. مقایسه معیار های مطلوبیت ادراک فضایی دو باغ شهر دهکده و مهرشهر
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شهری  بافت  از  منفصل کننده  پیرامونی  حصار  از  استفاده 
موجب  دهکده،  در  تعریف شده  ورودی  از  بهره مندی  و 
موفقیت معیار  های پیوستگی فضایی و محصوریت، نسبت 
بصری  شفافیت  آن،  موجب  به  و  است  شده  مهرشهر  به 
کسب  همچنین  و  فعالیت ها  امتداد  محیط،  در  حرکتی  و 
خلوت فردی و جمعی، محرمیت در تجربه فضایی ساکنان 
معیار های  باغ شهر مهرشهر،  در  است.  داشته  به همراه  را 
از  بهره مندی  علت  به  فضایی،  تباین  و  تناسب  و  مقیاس 

الگوی چیدمان فضایی با تأکید بر مفهوم نظم و استفاده از 
طرح واره هندسی، مطلوبیت بیشتری از نظر ساکنان داشته 
است و به سبب آن، تقویت حس کشف فضایی به وسیله 
انسان را رقم  زده است و در نهایت، منجر به شکل گیری 
نظم ساختاری و عملکردی، تعادل بصری همراه با حس 
امنیت در فضاها شده است. معیار زیبایی شناسی در هر دو 
باغ شهر، به دلیل امتزاج بالای عناصر ساختاری با طبیعت، 

میزان برابر رضایتمندی را منتج شده است )شکل 7(.

شکل 7. مقایسه ادراک کیفی محیط در باغ شهر مهرشهر و دهکده

نتیجه گیری
تطابق  برقراری  نیازمند  محیط،  ادراک  فرآیند  در  انسان 
میان حالات روانی خود و نیروهای محیطی ناشی از پدیده 
های پیرامون است؛ از آنجاییکه وجود سازگاری میان اجزا 
کالبدی و شناختی، امکان بهره برداری کامل افراد از محیط 

و کارآمدی آن را مهیا می کند و نتیجه نهایی تلقی محیط 
با  پژوهش،  این  لیکن  بود؛  خواهد  کاربر  نظر  از  باکیفیت 
تجربه  تلقی  بر  محیطی  کیفیت  اثرگذاری  تبیین  هدف 
مطلوب ساکنان و شناساندن ابزارهای محیط باغ شهری که 
در  شده،  محقق  کاربران  آل  ایده  معیارهای  آن  وسیله  به 
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این  ازاین رو،  است.  انجام  شده  البرز  استان  در  باغ شهر  دو 
پرسش دنبال شده است كه محیط عمومی دو باغ شهر به 
عنوان گونه   هایی سکونتی، با شیوه ای مطابق با ضروریات 
و  زمینه ای  ویژگی های  به  توجه  با  و  خود  طراحی  الگوی 
رضایتمندی  از  چه سطحی  از  دو،  آن  تفاوت های  تأثیرات 
پژوهش،  این  در  است؟  برخوردار  محیطی  كیفیات  ادراک 
مؤلفه های محیط در دو دسته  ی كالبدی- فضایی و زیبایی 
شناسی بررسی شده است كه با تأثیرگذاری عینی و ذهنی 
بر ادراک ساكنان آن تأثیرگذار هستند و از آنجا كه هدف 
و  محیطی  كیفیات  تبیین  و  بررسی  پژوهش،  این  نهایی 
مقایسه میزان رضایتمندی بوده، پنج معیار  به كمک شاخص 
های مربوطه پیرامون مطلوبیت فضایی از منظر ساكنان دو 
باغ شهر مهرشهر و دهکده مورد پرسش، تجزیه و تحلیل 

قرار گرفته است.
وسیله  به  شهری  بافت  از  انفصال  حفظ  ضمن  دهکده 
حصار پیرامونی و بهره گیری از ساختار شطرنجی با ایجاد 
باهمستان های تعریف شده با پوشش گیاهی و تأمین خلوت 
فردی و جمعی، موجب رضایت كیفی معیار محصوریت شده 
است و نیز با ایجاد كریدورهای دید به فضاهای باز، حفاظت 
چشم اندازهای طبیعی همچنین نبود دیوارهای همسایگی 
و استفاده از فنس و حصار گیاهی موجب تأمین پیوستگی 
دوچرخه،  )پیاده،  مسیرها  همه شمولی  است،  شده  بصری 
جدول  فرش،  سنگ  در  تغییر  وسیله  به  تفکیک  و  سواره( 
و اختلاف سطح موجب افزایش پیوستگی كالبدی آن شده 
است. در مهرشهر، طراحی منحنی وار معابر، با گشودگی و 
همچنین  شده  مسیر  كسالت  عدم  موجب  دید  زاویه  تغییر 
و  انگلیسی  تركیبی سبک  احجام  با  ها  خانه  فرمیک  تنوع 
ایتالیایی موجب تنوع و مطلوبیت معیار تباین فضایی شده 

بناها، حفظ  نما و كاربری  است. نظم و هماهنگی حجم، 
تناسبات بصری در مقیاس پیاده و عدم اختلاط معبر سواره 
و پیاده موجب رضایتمندی معیار مقیاس شده است. وجود 
باغ های شخصی و پارک های بن بستی با تبدیل گذرهای 
فرعی به خرداقلیم و تنوع بصری- حركتی در هر دو باغ 
شناسی  زیبایی  معیار  كیفی  سطح  بالاترین  موجب  شهر 

شده است.
ادراكی،  تجربه  موفقیت  عوامل  ترین  اصلی  نهایت  در 
پرتلاطم  زندگی  كسالت  از  خسته  افراد  كنندگی  دعوت 
شهری به وسیله ورودی تعریف شده، پیوستگی سبزینگی 
در جداره بیرونی و اعتلای زیبایی بصری منظر بافت های 
شهری هم جوار در دهکده و چیدمان فضایی با تأكید بر 
مفهوم نظم و طرح واره هندسی در مهرشهر بوده است كه 
قرار  فضایی  كالبدی-  مؤلفه های  دسته  در  عامل  دو  هر 
ریخت  ابعاد   ،)1399( سعیدی  كه  طور  همان  اند؛  گرفته 
شناسی و فضایی را به عنوان اثرگذارترین عوامل بر فرآیند 
هنجارهای ادراكی معرفی كرده و نیز مطهری راد )1396(، 
بر  مؤثر  و  متغیر مهم  به عنوان  را  مشخصه های وجودی 
علاوه   ،)1394( سجادزاده  همچنین  است.  دانسته  ادراک 
بر مؤلفه های اجتماعی، ویژگی های فضایی و بافت زمینه 
دانسته  ادراک كیفی  ترین عوامل مؤثر  را جز كلیدی  ای 
بنابراین می  توان چنین استنباط كرد كه وضعیت مؤلفه های 
كیفی ساختار فضایی در تأمین مطلوبیت تجربی فضا بسیار 
جمعی  و  فردی  تمایل  افزایش  موجب  و  است  تأثیرگذار 
برای حضور می شود؛ لذا توجه مداوم و فراگیر به چگونگی 
عوامل ساختار فضا، ارتقای كیفی محیط را رقم خواهد زد 

)مدل 1(.

مدل 1. دستیابی به مطلوبیت محیطی و مانایی آن در ادراک كاربر
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Abstract

The quality improvement of the environment to ensure the citizens’ satisfaction with urban 
planning processes is one of the fundamental development principles. The environment 
results from activities, concepts and physical characteristics, and the user perception provides 
an analytical approach to spatial judgment. The importance of responding to the different 
perceptual levels of the individual by different environmental factors indicates the necessity of 
investigating the environment quality from the perspective of perceptual experience. Therefore, 
the crisis of the expansion of environments without experiential usefulness resulting from 
functionalist approaches causes inefficiencies in meeting needs, which endangers urban life 
along with damaging behavioral mechanisms. This study aimed to explain the effectiveness 
of environmental quality on the experiential perception of the residents of two garden cities in 
Alborz province with the assumption of the existence of a relationship between the environment 
quality in public spaces and the audience perception to answer the nature of this relationship. 
The village has controlled traffic, limited services, and enclosed bodies separated from the 
urban context, but Mehrshahr is equipped with neighborhood services without peripheral 
restrictions and traffic control, whose space syntax was preserved during joint construction. 
Two garden cities were compared based on the effects of different contextual features on 
the users' experience regarding the satisfaction level concerning the aesthetic and physical-
spatial components. This descriptive-analytical and mixed study was conducted by the random 
distribution of questionnaires among the residents, and variables were analyzed with SPSS 
and hypothesis testing using t-statistics. The results revealed that the perimeter fence and 
checkered structure of the village ensured the enclosure by creating communities through plant 
demarcation, and the lack of neighborhood walls and inclusiveness of the passages increased 
the continuity with the benefit of the corridors of view to the open spaces. The variety of 
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formic houses in Mehrshahr, along with curvilinear design by changing the viewing angle, 
improved the spatial contrast and the coordination of the volume, façade, use of buildings, 
visual proportions, and the pedestrian axis satisfied the scale criteria. Personal gardens, natural 
landscapes, and visual-motor diversity in both collections have created equal aesthetic quality 
standards. Finally, the main success factors of the perceptual experience were inviting people 
tired of the boredom of hectic urban life, continuous greenness on the outer wall, enhancing the 
visual beauty of the neighboring urban texture landscape in the village, and emphasizing the 
order and geometric schema in Mehrshahr.
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